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Расписание занятий 
 в  группе раннего возраста (с 1 до 3 лет) 

 
Дни недели Занятия в игровой форме Занятия 

1-1.5 лет 1.5-2 лет 2-3 лет 
Понедельник Игры со строительным 

материалом 
1п.-12.30-12.36 
2п.-12.46-12.52 

Музыкальные игры 
1п.-13.02-13.08 
2п.-13.18-13.24 

Игры со строительным 
материалом 

9.10-9.20 
Музыка 

15.40-15.50 
 

Музыка 
8.50-9.00 

 
 Лепка 

16.00-16.10 
 

Вторник Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире 
и развитие речи 
1п.-12.30-12.36 
2п.-12.46-12.52 

Развитие движений 
1п.-13.02-13.08 
2п.-13.18-13.24 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире 
и развитие речи 

9.10-9.20 
 

Развитие движений 
15.40-15.50 

 

Ознакомление с 
миром природы/  

Ознакомление с соц. 
и пред. окружением 

8.50-9.00 
Физическая 

культура 
(в помещении) 

16.00-16.10 

Среда Игры с дидактическим 
материалом 

1п.-12.30-12.36 
2п.-12.46-12.52 

Музыка 
1п.-13.02-13.08 
2п.-13.18-13.24 

Игры с дидактическим 
материалом 

9.10-9.20 
 

Музыка 
15.40-15.50 

 

Музыка 
8.50-9.00 

 
 

Развитие речи 
16.00-16.10 

 
Четверг Расширение 

ориентировки в 
окружающем мире 

и развитие речи 
1п.-12.30-12.36 
2п.-12.46-12.52 

Игры с дидактическим 
материалом 

1п.-13.02-13.08 
2п.-13.18-13.24 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире 
и развитие речи 

9.10-9.20 
 

Игры с дидактическим 
материалом 
15.40-15.50 

 

ФЭМП 
8.50-9.00 

 
 
 
 

Рисование 
16.00-16.10 

 

Пятница Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире 
и развитие речи 
1п.-12.30-12.36 
2п.-12.46-12.52 

Развитие движений 
1п.-13.02-13.08 
2п.-13.18-13.24 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире 
и развитие речи 

9.10-9.20 
 

Развитие движений 
15.40-15.50 

 

Развитие речи 
8.50-9.00 

 
 

Физическая 
культура 

(в помещении) 
16.00-16.10 
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